
    

 
Adventsfenster 2021: Heilige im Advent 
 
3. Adventsfenster: Die Heilige Lucia 

Um das Jahr 286 wurde Lucia 
in Syrakus (heute Siracusa) auf 
Sizilien geboren. Sie besuchte 
oft verfolgte Christen, die sich 
in den Katakomben versteck-
ten, und versorgte sie mit 
Lebensmitteln. Nachdem ihr 
Vater bereits früh gestorben 
war, wurde auch die Mutter 
krank. Lucia unternahm eine 
Wallfahrt nach Catania, um für 
Heilung zu beten.  

Als die Mutter wieder genesen 
war, stimmte sie zu, dass ihre 
Tochter die Verlobung mit 
einem heidnischen Mann lösen 
durfte. Lucia wollte nämlich 
nicht heiraten, sondern ihr 
Leben ganz Gott widmen. Ihr 

ehemaliger Verlobter hatte für diese Entscheidung jedoch wenig Ver-
ständnis. Er war so gekränkt und verärgert, dass er sie an den Präfek-
ten verriet. Nach mehreren Folterqualen starb Lucia durch einen 
Schwertstich in den Hals den Märtyrertod. Zu ihren Heiligenattributen 
gehören das Schwert und der Palmzweig. 

Der Name Lucia bedeutet übersetzt „die Leuchtende“. Besonders in 
Schweden, wo es im Winter nur wenige Stunden hell ist, hat sich zum 
13. Dezember eine besondere Tradition entwickelt. Junge Mädchen 

ziehen als Luzienbraut mit einem kleinen Umzug durch den Ort und 
tragen dabei einen Kerzenkranz auf dem Kopf. Der Legende nach habe 
Lucia bei ihrem Gang durch die dunklen Katakomben ebenfalls eine 
leuchtende Krone auf dem Kopf gehabt, da sie die Hände brauchte, um 
die Sachen für die versteckten Christen zu tragen. Der Brauch der 
Luzienbraut soll das Ende der dunkeln Tage ankündigen und weist auf 
das Licht hin, das an Weihnachten in die Welt kommt. 

Vielleicht möchten Sie sich ja anschließen und ebenfalls eine Kerze 
anzünden? Sie müssen sie auch nicht auf dem Kopf tragen, auf den 
Tisch oder ins Fenster stellen reicht völlig. Auf jeden Fall wünschen wir 
ihnen viele schöne Momente, die Ihren Tag erhellen! 

 

Gebet 

Jesus Christus, du Licht der Welt, die Heilige Lucia war absolut stand-
haft in ihrem Glauben. Keine Drohungen, keine Folter konnten sie dazu 
bewegen, sich von dir abzuwenden. Bei uns genügt oft schon weit 
weniger, um schwach zu werden, zu zweifeln oder dich hintenan zu 
stellen. Schenke uns auf die Fürsprache der Heiligen Lucia einen star-
ken Glauben, der uns trägt, den wir mit Freude weitergeben und der 
alle dunklen Stunden erhellen kann. Amen. 

 
Das 4. Adventsfenster öffnen wir am 20.12.2021 gegen 18 Uhr. 

 

„Kolping ist mir heilig!“  

Wenn wir mit unserer diesjährigen Adventsfensteraktion auf Heilige 
schauen, die im Advent eine besondere Bedeutung haben, möchten 
wir natürlich auch an Adolph Kolping denken, dessen Gedenktag 
(4. Dezember) ebenfalls in den Advent fällt. Kolping steht für Solida-
rität, Gemeinschaft, Eigenverantwortung, christliche Überzeugung 
und Bildung. Wer die Petition des Kolpingwerkes Deutschland zur 
Heiligsprechung Adolph Kolpings unterstützen möchte, kann sich 
unter folgendem Link informieren und eintragen: 

https://petition-kolping.com/de/ 
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